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Аннотация
Проблема и цель. В статье рассматриваются ва-

рианты использования модели «перевернутого обу-
чения» (flipped learning) в рамках магистерских про-
грамм в сфере иноязычного образования как одного 
из наиболее эффективных способов реализации кон-
цепции смешанного обучения (blended learning), при-
званного сочетать в себе традиционный и инноваци-
онный подходы к подготовке магистрантов к профес-
сиональной деятельности с учетом требований со-
временного образовательного пространства. Появле-
ние концепции смешанного обучения вызвано про-
тиворечием между поисками оптимальной моде-
ли сочетаемости аудиторной и внеаудиторной само-
стоятельной работы при обучении иностранным язы-
кам в зарубежной и российской лингводидактике и 
недостаточной степенью их воплощения на практи-
ке. В качестве примера взяты магистерские програм-
мы, реализующиеся на факультете иностранных язы-
ков КГПУ им. В.П. Астафьева: «Современное лингви-
стическое образование» (очная форма обучения) и 
«Инновационные технологии в иноязычном образо-
вании» (заочная форма обучения), направление под-
готовки 44.04.01 Педагогическое образование. 

Цель статьи – представление авторской концеп-
ции использования модели «перевернутого обуче-
ния» (flipped learning) в магистерских программах в 
сфере иноязычного образования в условиях введе-
ния новых федеральных государственных образова-
тельных стандартов, предусматривающих информа-
тизацию образовательной среды и увеличение доли 

самостоятельной работы обучающихся при уменьше-
нии объема часов, отводимых на дисциплины.

Методологию исследования составляют анализ 
действующих магистерских программ в сфере ино-
язычного образования; изучение результатов меж-
дисциплинарных исследований отечественных и за-
рубежных ученых, посвященных использованию кон-
цепции смешанного обучения (blended learning) в 
целом и модели «перевернутого обучения» (flipped 
learning) в частности; анализ и обобщение авторско-
го опыта реализации магистерских программ в сфере 
иноязычного образования.

Результаты. Разработана авторская концепция 
использования модели «перевернутого обучения» 
(flipped learning), апробированная на практике в кон-
тексте вузовского образования.

Заключение. Анализируя результаты апробации 
модели, авторы приходят к выводу о том, что ее ис-
пользование на практике приводит к изменению 
роли преподавателя, выступающего в качестве меди-
атора учебного процесса и роли студента, берущего 
на себя ответственность за результаты обучения. Рас-
сматриваемая в статье авторская концепция может 
быть применена в ходе обучения магистров по на-
правлению подготовки 44.04.01 Педагогическое об-
разование (очная и заочная форма обучения).

Ключевые слова: инновационные технологии 
в обучении, смешанное обучение (blended learning), 
модель «перевернутого обучения» (flipped learning), 
нелинейная образовательная среда, магистерская 
программа, иноязычное образование.

П
остановка проблемы. Требования, вы-
двигаемые к образовательным про-
граммам нового поколения, предусма-

тривают конструирование нелинейной обра-
зовательной среды, учитывающей использова-
ние наряду с традиционными мобильных тех-
нологий. Применение модели «перевернуто-

го обучения» (flipped learning) позволяет реа-
лизовать сценарий обучения, пересматрива-
ющий роли преподавателя и обучающегося в 
компетентносто-ориентированных учебных 
программах дисциплин / модулей, направлен-
ных на самостоятельное освоение тематиче-
ских проблемных полей. В связи с вышеизло-
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женным возникает необходимость разработ-
ки и внедрения модели «перевернутого обуче-
ния» (flipped learning) в магистерские програм-
мы в сфере иноязычного образования.

Целью данной статьи является представле-
ние авторской концепции использования моде-
ли «перевернутого обучения» (flipped learning) 
в магистерских программах в сфере иноязыч-
ного образования в условиях введения новых 
федеральных государственных образователь-
ных стандартов, предусматривающих информа-
тизацию образовательной среды и увеличение 
доли самостоятельной работы обучающихся при 
уменьшении объема аудиторных часов, отводи-
мых на дисциплины.

Анализ действующих магистерских про-
грамм в сфере иноязычного образования, про-
веденный авторами статьи, показал, что струк-
тура большинства программ не ориентирована 
на внедрение в подготовку магистрантов сме-
шанного обучения и модели «перевернуто-
го обучения». Хотя, как отмечают И.Б. Богоряд 
и Т.Б. Лысунец: «При уменьшении объема ча-
сов, отводимого на дисциплину (иностранный 
язык), и увеличении доли самостоятельной ра-
боты обучающихся внедрение новых техноло-
гий обучения, использование возможностей 
сети Интернет, e-learning, обучающих компью-
терных программ становится вариантом реше-
ния образовательных задач. Одной из форм ор-
ганизации e-learning может служить смешан-
ное обучение (blended learning)» [Богоряд, Лы-
сунец, 2014, с. 77].

Проектирование и реализация магистер-
ских программ нового поколения, представлен-
ные в статье, связаны со стремлением как пре-
подавателей, так и студентов отойти от традици-
онного сценария обучения, дополнить его инно-
вационными методами аудиторной и внеауди-
торной самостоятельной работы.

Методологию исследования составляют 
обзор основных направлений современных ис-
следований и действующих магистерских про-
грамм, использующих элементы смешанного 
обучения, авторский опыт проектирования и ре-
ализации магистерских программ в сфере ино-

язычного образования на факультете иностран-
ных языков КГПУ им. В.П. Астафьева: «Совре-
менное лингвистическое образование» (очная 
форма обучения) и «Инновационные техноло-
гии в иноязычном образовании» (заочная фор-
ма обучения), направление подготовки 44.04.01 
Педагогическое образование.

Обзор научной литературы свидетель-
ствует об интересе отечественных и зарубеж-
ных ученых к различным аспектам решаемой 
проблемы.

Необходимость поиска новых эффективных 
способов обучения, сочетающих традиции и ин-
новации в рамках высшей школы, рассматрива-
ется как отечественными [Антонова, Меренков, 
2018; Вольчик, Кривошеева-Медянцева, 2016; 
Роботова, 2017; Романов, 2016; Инновацион-
ные…, 2014; Исакова, 2017], так и зарубежными 
исследователями [Chao et al., 2015; Czerniawski 
et al., 2018; Yoon et al., 2017].

Технология смешанного обучения рассма-
тривается как средство, определяющее будущую 
картину мира [Чубаров, Колокатова, 2015; Edu-
cational…, 2015; Wang, 2018; White, Shin, 2017].

Необходимость использования технологии 
смешанного обучения на современном этапе 
обосновывается большинством исследователей 
появлением нового «поколения цифровых або-
ригенов» (digital natives) [Кузьминов, Карной, 
2015; Королева, 2016; Роботова, 2017].

Т.В. Харламова подробно описывает «пере-
вернутое обучение» как новый сценарий обу-
чения, в рамках которого применяется личност-
но ориентированный подход, полагая, что «сме-
шанное обучение (blended learning)» позволя-
ет инкорпорировать новые технологии в учеб-
ный процесс, при этом не отказываясь от прове-
ренных временем традиционных методов обу-
чения, сделать процесс обучения более эффек-
тивным и продуктивным, а также повысить инте-
рес обучаемых к процессу освоения метариала 
и формирования профессиональных компетен-
ций» [Харламова, 2014, с. 312].

О.Ф. Брыксина  проводит методический 
анализ педагогической модели «перевернуто-
го обучения»: рассматривает основные дидак-
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тические проблемы, технологию проектирова-
ния домашней и аудиторной работы, образова-
тельные результаты и средства их оценивания 
[Брыксина, 2015].

Опытно-экспериментальная работа по вне-
дрению «перевернутого обучения» в образо-
вательный процесс колледжа описана О.И. Ги-
затулиной – эксперимент проводился на осно-
ве моделей «Das umgedrehte Klassenzimmer» 
(ФРГ) и «Flipped Classroom» (США) [Гизатулина, 
2017, с. 116].

Изучение отношения преподавателей и сту-
дентов к модели «перевернутого обучения», а 
также препятствий ее внедрения в систему выс-
шего образования РФ предпринято группой ис-
следователей Уральского федерального универ-
ситета (Н.Л. Антонова, А.В. Меренков), полагаю-
щих, что сегодня в вузах РФ «имеются предпо-
сылки для успешной реализации модели “пере-
вернутого обучения” в виде использования в об-
разовательной деятельности информационных 
систем и программ, нацеленных на удовлетво-
рение запросов студентов при условии их обу-
чения с первого курса методам самостоятельно-
го анализа» [Антонова, Меренков, 2018, с. 247].

Дидактические проблемы интеграции мо-
бильных приложений в учебный процесс рас-
сматриваются как отечественными, так и за-
рубежными исследователями [Титова, 2016; 
Hwang et al., 2015; Mortensen, Nicholson, 2015; 
Implemention…, 2016].

Большинство зарубежных исследователей 
отмечают повышение мотивации обучающихся 
по модели «перевернутого обучения» [Abeyse-
kera, Dawson, 2015; Smallhorn, 2017].

Результаты исследования. Предложены 
рекомендации по внедрению в подготовку ма-
гистрантов модели «перевернутого обучения». 
Приведен алгоритм апробации модели на прак-
тике в контексте вузовского образования на при-
мере магистерских программ «Современное 
лингвистическое образование» (очная форма 
обучения) и «Инновационные технологии в ино-
язычном образовании» (заочная форма обуче-
ния) – направление подготовки 44.04.01 Педаго-
гическое образование.

В рамках магистерской программы «Инно-
вационные технологии в иноязычном образова-
нии» с использованием элементов модели «пе-
ревернутого обучения» реализуются следующие 
дисциплины метапредметных блоков.

Практико-ориентированные исследователь-
ские проекты (Praxiserkundungsprojekt) в учеб-
ной и обучающей деятельности.

Социально-культурная анимация в иноязыч-
ном образовании.

Обучающее видео дополняется другими ви-
дами познавательно-поисковой работы. Напри-
мер, при изучении роли социально-культурной 
анимации в современном обществе студенты 
работают с сайтами, ассоциативными картами 
(mind map), составляют веблиографию на рус-
ском и английском языках – список библиогра-
фических описаний интернет-сайтов с краткой 
аннотацией к тому или иному тематическому 
полю, заполняют глоссарии на основе учебных 
пособий, предусмотренных программой.

В рамках магистерской программы «Совре-
менное лингвистическое образование» с ис-
пользованием элементов модели «переверну-
того обучения» реализуются следующие дисци-
плины метапредметных блоков.

Предметно-языковое интегрированное об-
учение (CLIL: Content and Language Integrated 
Learning).

Лингвострановедческий подход: работа с 
аутентичным текстом.

В рамках курса по лингвострановедению на-
ряду с обучающим видео (внеаудиторная работа) 
задействованы семинарские занятия. При подго-
товке к семинару студенты делятся на группы, го-
товят тематический доклад в форме презентации 
Power-Point и по 5 вопросов-суждений по темати-
ке других групп. На семинаре группы представля-
ют свои презентации и отвечают на подготовлен-
ные другими группами вопросы-суждения. 

Как видно из рис. «Схема смешанного об-
учения, включающего модель “перевернутый 
урок” для магистерских программ в сфере иноя-
зычного образования», модель «перевернутого 
обучения» меняет предназначение внеаудитор-
ной (домашней) работы и аудиторной работы 
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(работы в классе). В идеале при использовании 
такой модели новый материал изучается при по-
мощи компьютерных технологий – студент рабо-
тает дома с видеолекциями или видеообъясне-
ниями (обучающее видео продолжительностью 

5–7 минут), в аудитории происходят обсужде-
ние и применение материала на практике (ин-
терактивная работа). Однако помимо видеоуро-
ков, можно использовать просмотр сайтов, бло-
гов, видеопрезентаций.

Заключение. Анализируя результаты апро-
бации модели, авторы приходят к выводу о том, 
что ее использование на практике позволяет 
развить самостоятельное критическое мышле-
ние студентов, первичные навыки автономного 
обучения. Преподаватель берет на себя роль ку-
ратора и фасилитатора – человека, обеспечива-
ющего успешную групповую коммуникацию.

Предложенная в статье авторская модель 
может быть применена в ходе обучения маги-
стров по направлению подготовки 44.04.01 Пе-
дагогическое образование (очная и заочная 
форма обучения). 
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“FLIPPED LEARNING” MODEL FOR TEACHING MASTERS 
IN THE SPHERE OF FOREIGN LANGUAGES EDUCATION

I.A. Mayer (Krasnoyarsk, Russia)
I.P. Selezneva (Krasnoyarsk, Russia)

Abstract
Problem and purpose. The article discusses the use 

of the “flipped learning” model in masters’ programs 
in the field of foreign language education as one of the 
most effective ways to implement the concept of blend-
ed learning, aimed to combine traditional and innova-
tive approaches in preparing master students for profes-
sional activities, taking into account the requirements of 
modern educational space. 

The emergence of the blended learning concept is 
caused by the contradiction between a search for the opti-
mal model of classroom and extracurricular independent 
work compatibility in teaching foreign languages in for-
eign and Russian linguodidactics, and insufficient degree 
of their implementation in practice. Masters’ programs 
realized at the faculty of foreign languages of Krasnoyarsk 
State Pedagogical University named after V.P. Astafiev 
“Modern linguistic education” (intramural form) and “In-
novative technologies in foreign languages education” 
(extramural form), field of education: 44.04.01 “Pedagogi-
cal education”, are taken as an example.

The purpose of the article is to present the au-
thor’s concept of using the “flipped learning” model in 
masters’ programs in the field of foreign language edu-
cation in the conditions of introduction of new Federal 
state educational standards, providing informatization of 
the educational environment and increasing the share 

of independent work of students with a decrease in the 
amount of hours allocated to the discipline.

The methodology of the research is analysis of the 
existing masters’ programs in the field of foreign lan-
guage education; studying the results of interdisciplin-
ary researches of Russian and foreign scientists dedi-
cated to the use of the concept of blended learning in 
general and the “flipped learning” model in particular; 
analysis and generalization of the author’s experience 
of implementing masters’ programs in the field of for-
eign language education.

Results. The authors developed the concept of us-
ing the “flipped learning” model , approved by practice 
in the context of higher education.

Conclusion. Analyzing the results of the approved 
model, the authors come to the conclusion that its prac-
tical use leads to a change of the teacher`s role, acting 
as a mediator of the educational process as well as the 
student`s role taking responsibility for the learning out-
comes. The considered author’s concept can be applied 
in the course of training master students in the field of 
education 44.04.01 “Pedagogical education” (intramural 
and extramural education).

Keywords: innovative technologies in learning; 
blended learning; “flipped learning” model; nonlinear 
educational environment, master’s program, foreign lan-
guage education.
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