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П
остановка проблемы. Одна из главных 
задач современной высшей школы за-
ключается в подготовке конкурентоспо-

собных на рынке труда специалистов, готовых, 
опираясь на знания, выявлять проблемы и фор-
мулировать задачи, находить пути их решения. 
Однако развитие научно-технического прогрес-
са приводит к тому, что для решения профессио-

нальных задач становится недостаточно знаний, 
приобретенных во время обучения, они быстро 
теряют свою актуальность, в связи с чем чело-
век должен быть готов к самостоятельному при-
обретению нужной информации на протяжении 
всей трудовой деятельности. 

Для решения ряда профессиональных задач 
применяется математический аппарат, что осо-
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Аннотация
Проблема и цель. В современных условиях готовность человека к самостоятельной деятельности необ-

ходима в учебной, профессиональной и личностной сферах, а научно-технический прогресс и производствен-
ная сфера требуют высококвалифицированных инженерных кадров. В связи с чем актуально решение на но-
вом уровне вопросов планирования и организации самостоятельной работы по математике студентов – буду-
щих инженеров. Ориентация на личность студента в процессе обучения способствует повышению мотивации 
к выполнению самостоятельной работы, а потенциал электронного образовательного ресурса по математике 
предоставляет дополнительные возможности для ее планирования и реализации.

Цель статьи состоит в выявлении особенностей реализации дифференцированного подхода к организа-
ции самостоятельной работы по математике студентов технических направлений подготовки в условиях ис-
пользования электронного обучения.

Методология исследования опирается на требования и рекомендации федеральных законов, положе-
ния деятельностного, личностно ориентированного, дифференцированного, системного и информационного 
подходов. Основывается на классических и инновационных взглядах в вопросах организации самостоятель-
ной работы и определения ее понятия.

Результаты исследования. Определены подходы к планированию и организации самостоятельной ра-
боты студентов – будущих инженеров. Предложена идея составления методических указаний для самостоя-
тельной работы по математике студентов различного уровня подготовки. Рассмотрены методы и задания, 
ориентированные на самообучение студентов при использовании дистанционного курса.

Заключение. Планирование и организация самостоятельной работы по математике для студентов инже-
нерных направлений подготовки в рамках электронного образовательного курса позволяет на предметном 
и профессионально ориентированном содержании создать условия для самообразовательной деятельности 
студентов с учетом их возможностей и потребностей. Такой подход позволяет усилить мотивацию к самостоя-
тельной работе по математике и повысить качество профессиональной подготовки будущих выпускников.

Ключевые слова: мотивация, самоконтроль, самооценка, инженерное образование, изучение мате-
матики, образовательный ресурс, методы и задания для самостоятельной работы.
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бенно актуально в инженерном деле. В частно-
сти, согласно стратегии развития лесного ком-
плекса Российской Федерации производство 
продукции лесного комплекса на единицу пло-
щади эксплуатируемых лесов планируется зна-
чительно увеличить к 2030 г. [Распоряжение 
правительства РФ1], что требует подготовки ин-
женерных кадров, готовых к самостоятельно-
му применению математического аппарата при 
решении профессиональных задач. От качества 
математической подготовки будущего выпуск-
ника инженерно-технического профиля зави-
сит его готовность к будущей профессиональной  
деятельности и успешность в ней, однако боль-
шую часть времени, отводимого на изучение ма-
тематики, студенты должны работать самостоя-
тельно – в соответствии с учебными планами са-
мостоятельная работа студентов составляет су-
щественную часть общей трудоемкости боль-
шинства дисциплин, в том числе и математики. 
В связи с чем актуальна проблема повышения 
качества самостоятельной работы обучающихся. 

Развитие информационных технологий, их 
распространение и потенциал в образователь-
ной практике, отраженные в правительственных 
требованиях и рекомендациях [Федеральный за-
кон «Об образовании в РФ»2] открывают допол-
нительные возможности для эффективной орга-
низации самостоятельной работы обучающихся.

Цель статьи состоит в выявлении особенно-
стей реализации дифференцированного подхо-
да к организации самостоятельной работы по 
математике студентов технических направлений 
подготовки в условиях использования электрон-
ного обучения.

Методология исследования опирается на 
изученный опыт по указанной проблеме, осно-
вывается на определениях и требованиях офи-
циальных документов, ключевых положениях

деятельностного, личностно ориентированно-
го, дифференцированного, системного и ин-
формационного подходов, теории контекстно-
го обучения.

Обзор научной литературы проведен на 
основе изучения и анализа научных и методиче-
ских работ, посвященных определению понятия 
«самостоятельная работа обучающихся», выяв-
лению ее особенностей, рассмотрению вопро-
сов планирования и реализации самостоятель-
ной работы студентов, в том числе при изучении 
математики. 

В основу данного исследования положен 
принцип перехода от обучения к самообучению, 
в соответствии с которым приобщение обуча-
ющихся к самостоятельной работе происходит 
при участии преподавателя за счет приемов мо-
тивации и развития учебно-исследовательских 
умений [Бережнова, 2017, с. 71].

С точки зрения большинства психологов, 
мотивация определяется как совокупность мо-
тивов. В соответствии с современными исследо-
ваниями управление мотивацией можно пред-
ставить в виде модели, содержащей несколь-
ко взаимосвязанных компонентов: цель моти-
ва, ценность мотива, форма проявления моти-
ва, возможность преобразования мотива, ма-
териальный уровень мотива, свойство сохране-
ния мотива [Поляков, Гаврилюк, Полякова, 2020, 
с. 9]. В идеале управление мотивацией к выпол-
нению самостоятельной работы по предложен-
ной модели осуществляется обучающимися са-
мостоятельно, но при необходимости корректи-
руется преподавателем. Внутренние мотивы са-
мостоятельной работы студентов являются наи-
более ценными, они заложены в самой работе и 
связаны с получением удовлетворения от ее вы-
полнения [Осадчук3, 2009].

И.А. Зимняя определяет самостоятельную 
работу учащихся как вид учебной деятельно-
сти, особенностью которой является саморегу-
ляция, а «подлинно самостоятельная работа как 
самостоятельная учебная деятельность может                    
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возникнуть на основе ‟информационного ваку-
ума”» [Зимняя, 2010, с. 289], то есть в ситуации 
неопределенности, когда существуют пробле-
мы, связанные с достоверностью информации, 
с ее многообразием и избыточностью, в некото-
рых случаях с недостатком информации по воз-
никшим вопросам. Именно в такой ситуации сту-
дент должен выполнять самостоятельную рабо-
ту без прямой помощи преподавателя на основе 
саморегуляции.

Согласно концепции осознанного саморегу-
лирования активности человека О.А. Конопкина, 
личностная система регуляции достижения прак-
тических (внешних) целей и решение проблем са-
моразвития (внутренние цели) способствуют эф-
фективной деятельности [Конопкин, 2008]. Ком-
понентом осознанной саморегуляции является са-
моконтроль, сопровождающий процесс самораз-
вития и направленный на достижение поставлен-
ных целей [Гаранина, Мальцева, 2016, с. 376–377].
В процессе самостоятельной работы студенту 
важно оценить свои действия. Разработка техно-
логии самооценки при участии обучающихся по-
зволяет повысить мотивацию к обучению и явля-
ется средством самоконтроля [Saribeyli, 2018]. 

Итак, основными составляющими, на кото-
рые опирается деятельность самообучения, яв-
ляются: мотивация, саморегуляция, самокон-
троль и самооценка. От уровня самостоятель-
ности обучающегося в деятельности зависит его 
успешность. Усиление самостоятельности дости-
гается при использовании содержания, методов 
и средств, ориентированных на активизацию по-
знавательной деятельности студентов.

Опираясь на вышеизложенное, основываясь 
на психолого-педагогических источниках, адапти-
руя на инженерное образование предложенный 
О.А. Гаврилюк, С.Ю. Никулиной и Е.Г. Мягковой 
комплекс условий повышения качества самостоя-
тельной работы студентов-медиков [Гаврилюк, 
Никулина, Мягкова, 2021, с. 21], будем в своем 
исследовании придерживаться следующих усло-
вий: усиление мотивации к самообучению; сти-
мулирование развития у студентов готовности к 
самооценке; ориентация самостоятельной ра-
боты на интересы, потребности и возможности

студентов; построение содержания самостоя-
тельной работы на основе принципов профессио-
нальной направленности и активного обучения.

Результаты исследования. Представлен-
ное исследование проводилось для студентов –
будущих бакалавров-инженеров лесной отрас-
ли. Согласно учебному плану, разработанному 
в соответствии с федеральным государствен-
ным образовательным стандартом высшего об-
разования по направлению подготовки 35.03.02 
Технология лесозаготовительных и перерабаты-
вающих производств [ФГОС ВО но направлению 
подготовки 35.03.024], математика изучается сту-
дентами указанного направления подготовки в 
течение трех семестров, общая трудоемкость 
дисциплины составляет 12 зачетных единиц, из 
которых 7,5 отводится на внеаудиторную само-
стоятельную работу, в процессе которой у сту-
дентов возникают основные трудности, а задача 
преподавателя – помочь их преодолеть. 

При составлении рабочей программы дис-
циплины «Математика» преподаватель в каж-
дой теме должен выделить определенное коли-
чество часов на внеаудиторную самостоятель-
ную работу студентов. При планировании са-
мостоятельной работы преподавателю необхо-
димо учесть не только потребности студентов,       
ориентированных на самообучение, но и по-
требности студентов, которые испытывают труд-
ности с управлением личностными ресурсами и 
временем. Это достигается путем индивидуали-
зации и дифференциации [Унт, 1990], автономии 
в учебном процессе [Jang, Reeve, Halusic, 2016].

Методическое обеспечение самостоятель-
ной работы по математике удобно представить 
посредством электронного образовательного ре-
сурса, что позволяет студентам получить доступ к 
учебным материалам и поддерживает интерак-
тивность обучения. К настоящему времени на-
коплен опыт использования дистанционных кур-
сов, ориентированных на построение индиви-
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дуальной образовательной траектории на осно-
ве наполняющего курс образовательного кон-
тента [Vainshtein, Shershneva, Esin, Noskov, 2019]; 
ресурсов, основанных на автоматизированном                  
обучении, заключающемся в предоставлении 
учебных материалов мелкими частями, в том чис-
ле комплектов заданий, обеспечивающих про-
верку всех аспектов знания [Федосеев, 2016], что 
помогает студентам усвоить учебный материал и 
осуществить контроль усвоения. С учетом нако-
пленного опыта для студентов – будущих инжене-
ров лесной отрасли разработан электронный об-
разовательный ресурс [Лозовая, 2020], который 
дополнен обновленными методическими указа-
ниями для самостоятельной работы.

При составлении рекомендаций по орга-
низации самостоятельной работы по матема-
тике целесообразно придерживаться структу-
ры курса и предоставлять студентам информа-
цию по организации работы для каждого разде-
ла дисциплины. Предложено два подхода к ор-
ганизации самостоятельной работы студентов, 
сформулированных в зависимости от готовности                   
обучающихся к самостоятельной работе.

Подход 1 (для студентов, ориентирован-
ных на самообразовательную деятельность). Са-
мостоятельная работа предложена к каждому 
разделу дисциплины. С учетом исследований 
А.В. Поначугина и Ю.Н. Лапыгина в рекоменда-
ции по самостоятельной работе включены сле-
дующие блоки: информационно-поисковый (со-
держит теоретический материал), справочно-
консультативный (содержит методические ре-
комендации, алгоритмы, типовые примеры), 
практико-ориентированный (содержит прак-
тические задания, тренажеры), контрольно-
оценочный (содержит индивидуальные зада-
ния) [Поначугин, Лапыгин, 2018]. Студенты са-
мостоятельно ориентируются в имеющейся ин-
формации, выстраивают индивидуальную об-
разовательную траекторию, распределяют са-
мостоятельную работу на несколько частей, для 
каждой части формулируют цели, задачи, спосо-
бы деятельности, планируемый результат. Назы-
вается самостоятельная работа в соответствии с 
изучаемым разделом. 

Подход 2 (для студентов, испытывающих 
трудности с самообразовательной деятельно-
стью). При реализации данного подхода часы 
для самостоятельной работы в рамках одного 
раздела распределяются на несколько темати-
ческих самостоятельных мини-работ. Для каж-
дой такой мини-работы важно сформулировать 
ее цель, задачи и спрогнозировать планируе-
мый результат. Для продуктивной работы нуж-
но наметить способы достижения поставленной 
цели, составить план работы с учетом времени. 
В некоторых самостоятельных работах перечис-
ленное сформулировано преподавателем, тем 
самым продемонстрирован алгоритм действий. 
Имеются мини-работы, в которых студентам не-
обходимо скорректировать или самостоятельно 
сформулировать цель, задачи, планируемый ре-
зультат и способы деятельности. Приведем не-
которые названия тематических самостоятель-
ных мини-работ по линейной алгебре: самостоя-
тельная работа № 1 «Метод Жордана – Гаусса», 
самостоятельная работа № 2 «Прикладные за-
дачи линейной алгебры».

При изучении математики студентам пред-
ложено выбрать один из двух вариантов орга-
низации самостоятельной работы, существует 
возможность поменять решение. В первом и 
втором вариантах используются приемы, спо-
собствующие развитию самоорганизации сту-
дентов: индивидуальный календарный график 
выполнения и сдачи работ; поэтапная сдача ра-
бот, регламентирование трудоемкости каждой 
работы [Тихонова, Азизян, Гречушкина, 2019].  
В качестве обобщения студентам предложена 
самостоятельная работа профессиональной на-
правленности.

Самостоятельные работы по теме и само-
стоятельные мини-работы включают в себя раз-
личные задания, которые подбираются в зави-
симости от целей работы: изучение отдельных 
тем курса; выполнение индивидуальных и те-
стовых заданий; подготовка к занятиям и к кон-
трольным мероприятиям, реферативная или 
проектная работа.

Во-первых, при подборе и составлении за-
даний для самостоятельной работы необхо-
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димо соблюдать принцип системности, объе-
динять задания в комплексы, применять кей-
совые задания, что способствует всесторонне-
му рассмотрению вопроса. В работе Л.А. Один-
цовой и Л.М. Бронниковой подтверждено, что 
организация самостоятельной работы на осно-
ве системы заданий предметного содержания, 
дополненная комплексом вопросов, нацелен-
ных на организацию рефлексивной деятель-
ности, устраняет формализм математических 
знаний и способов деятельности [Одинцова, 
Бронникова, 2020, с. 5].

Во-вторых, при изучении теоретического 
материала и подготовке к контрольным меро-
приятиям студенты работают с источниками ин-
формации. Обучающимся предложены следу-
ющие задания: провести ознакомительное чте-
ние текста и его осмысление; определить место 
приобретенной информации и установить связи 
в системе изучаемых предметов, составить план 
прочитанного [Бережнова, Краевский5, 2017], 
построить карту знаний. В современных иссле-
дованиях актуализирована польза составления 
карт знаний как техники, позволяющей спра-
виться с информационным потоком и предста-
вить процесс мышления, структурировать ин-
формацию [Пушкарева, Перегудов, 2011]. 

В зависимости от целей работы матери-
ал для изучения по рассматриваемому вопросу 
предоставляется преподавателем или студенты 
подбирают его самостоятельно. Разноуровне-
вое содержание и профессиональный контекст  
[Вербицкий6, 1991] способствуют повышению 
мотивации к изучению дисциплины. При состав-
лении конспектов студентам необходимо руко-
водствоваться принципами полноты, минималь-
ного объема, максимальных связей, вариатив-
ности [Бурков, 2021, с. 157–158].

В-третьих, в некоторых случаях самостоя-
тельная работа по изучению учебного материала

предложена перед рассмотрением темы в ауди-
тории. Реализуется технология «перевернутый 
класс». Существуют исследования, которые экс-
периментально подтверждают, что модель «пе-
ревернутый класс» позволяет повысить качество 
усвоения учебного материала, однако приме-
нение технологии требует усиления мотивации 
к изучению дисциплины [Awidi, Paynter, 2019]. 
О.М. Деревянкина для наибольшей результа-
тивности предлагает совместное использование 
методов «перевернутый класс» и кейс-стади, ре-
комендует создавать кейсы, основываясь на ин-
тересах и опыте студентов, применять дополни-
тельное стимулирование за качественную под-
готовку [Деревянкина, 2020, с. 89]. 

Рассмотрим реализацию описанного прие-
ма. С некоторыми математическими понятиями 
обучающиеся знакомы со школы. С целью сохра-
нения преемственности знаний в системе школа –
вуз, в частности по разделу «Дифференциаль-ное 
исчисление», при изучении тем раздела в вузе 
была организована лекция-конференция, а под-
готовка к лекции осуществлена в рамках группо-
вой самостоятельной работы обучающихся.

Студентам предложено два задания: 1) всем 
обучающимся учебной группы самостоятельно 
изучить и законспектировать учебный матери-
ал; 2) распределиться на группы и подготовить 
доклад по определенной теме. Некоторые темы 
докладов: «Основные понятия и правила диф-
ференцирования», «Техника вычисления про-
изводной», «Геометрический смысл произво-
дной», «Физический смысл производной». Каж-
дой темой занимались две группы, доклад дела-
ла одна группа, а участники второй группы вы-
ступали в роли оппонентов и при необходимо-
сти вносили коррективы. После каждого докла-
да преподаватель делал дополнения. В качестве 
рефлексии предложено ответить на вопрос: что 
нового я узнал в процессе самостоятельной ра-
боты и на лекции?

В-четвертых, одна из целей самостоятель-
ной работы состоит в формировании умений 
применять математические знания и алгоритмы 
при решении конкретных задач. Для достиже-
ния этой цели использованы индивидуальные             
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и тестовые задания. При выполнении индиви-
дуальных заданий в случае возникновения за-
труднений студенту необходимо установить 
причину затруднения и еще раз изучить необхо-
димый материал или обратиться за помощью. 
Применение динамических тестов-тренажеров 
основано на сочетании внешнего управления и 
самоуправления учебной деятельностью, име-
ется положительный опыт вовлечения студентов 
в самостоятельную учебную деятельность при 
изучении математики посредством такого спо-
соба [Дьячук, Дьячук (мл.), Шкерина, 2020]. 

В-пятых, специально разработанные за-
дания, ориентированные на получение опыта               
самообучения, повышают успешность студентов 
в самостоятельной работе. Важны самоконтроль 
и самооценка на всем протяжении работы, это-
му способствуют составление плана действий и 
определение ключевых моментов, в которых не-
обходимо провести контроль. Получить количе-
ственную оценку помогают тестовые задания.

Заключение. Технологию организации са-
мостоятельной работы по математике студен-
тов – будущих инженеров условно можно пред-
ставить следующими основными этапами: пер-
вый этап реализуется преподавателем и за-
ключается в разработке учебно-методических 
материалов и анализе готовности студентов к 
самообразовательной деятельности; на вто-
ром этапе студентами выполняются самостоя-
тельная работа, ее самоконтроль и самооцен-
ка; на третьем – проделанную студентом само-

стоятельную работу оценивает преподаватель; 
на четвертом – с учетом проведенной оценки 
устраняются недостатки в проделанной работе 
и при необходимости корректируются и допол-
няются учебные материалы. 

Для успешности обучающихся в выполне-
нии самостоятельной работы по математике 
при ее планировании и организации препода-
вателю и студенту необходимо соблюдать не-
сколько условий: непрерывность и ритмич-
ность самостоятельной работы; формулирова-
ние цели и задач работы; выявление роли са-
мостоятельной работы в обучении, будущей 
профессиональной деятельности и личност-
ной сфере; разработка рекомендаций к выпол-
нению самостоятельной работы или составле-
ние плана работы; подбор литературных источ-
ников и содержания обучения, в том числе про-
фессионально направленного; определение и 
установление рубежных точек контроля; ана-
лиз и коррекция проделанной работы.

В целом от степени самостоятельности бу-
дущих инженеров, от их успешности в самостоя-
тельной работе по математике зависит качество 
математической подготовки, что влияет на каче-
ство профессиональной подготовки будущих вы-
пускников и развитие их личности. 

Предложенный подход способствует фор-
мированию математической компетентности 
будущих выпускников, приобретению опыта са-
мостоятельной работы студентов и развитию их 
личностных качеств. 
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Abstract
Statement of the problem. In modern conditions, a person’s readiness for independent activity is necessary in 

the educational, professional and personal fields, and scientific and technological progress and the industrial sector 
require highly qualified engineering personnel. In this connection, it is important to solve, at a new level, the issues 
of planning and organizing independent work in mathematics by students (future engineers). Focusing on the per-
sonality of the student in the learning process helps to increase motivation to perform independent work, and the 
potential of an electronic educational resource in mathematics provides additional opportunities for its planning and 
implementation.

The purpose of the article is to identify the features of the implementation of a differentiated approach to orga-
nizing independent work in mathematics for students of technical areas of training in the context of using e-learning.

Methodology is based on the requirements and recommendations of federal laws, the provisions of the activity, 
personality-oriented, differentiated, systemic and informational approaches. It is based on classical and innovative 
views on the organization of independent work and the definition of its concept.

Research results. Approaches to planning and organization of independent work of students (future engineers) 
are determined. The idea of compiling guidelines for independent work in mathematics for students of various levels 
of training is proposed. Methods and tasks focused on self-learning of students using a distance course are described.

Conclusion. Planning and organizing independent work in mathematics for engineering students within the 
framework of a distance course allows creating conditions on the subject and professionally oriented content for self-
educational activities of students, taking into account their capabilities and needs. This approach makes it possible 
to increase the motivation for independent work in mathematics and improve the quality of professional training of 
future graduates.
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resource, methods and tasks for independent work.
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