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Аннотация
Постановка проблемы. Эффективность управления познавательной деятельностью участников образова-

тельного процесса напрямую зависит от степени распространения новейших методов и приемов передачи зна-
ний путем внедрения технических и технологических нововведений, качества электронных образовательных ре-
сурсов и готовности научно-педагогического состава осуществлять профессиональную деятельность в условиях 
развитого информационного общества. Это актуализирует проблему совершенствования образовательного про-
цесса в вузах на основе использования новейших способов взаимодействия субъектов образовательного про-
цесса в рамках информационно-образовательной среды высшего образования по физической культуре и спорту. 

Цель статьи – уточнить понятие и исследовать механизмы взаимодействия субъектов образовательной 
деятельности в информационно-образовательной среде высшего образования по физической культуре и 
спорту в процессе управления познавательной деятельностью студентов.

Методологию исследования составили: системный подход к изучению процесса управления познаватель-
ной деятельностью студентов, теоретический анализ, систематизация и обобщение научно-педагогической 
литературы и передового педагогического опыта, моделирование.

Результаты исследования. Определено, что при распространении спортивно-педагогической инфор-
мации в учреждении высшего образования в цифровом виде ее характерными чертами являются: связь с 
физкультурно-спортивной деятельностью, направленность на освещение аспектов развития физической куль-
туры и спорта, сконцентрированность на физических способностях человека в движении. Разработана схема-
тическая модель трансляции знаний, исследован процесс управления познавательной деятельностью студен-
тов в рамках информационно-образовательной среды высшего образования и определены условия эффек-
тивного управления познавательной деятельностью студентов.

Заключение. Исследование показало, что создание и развитие электронной информационно-образова-
тельной среды (ЭИОС) вуза по физической культуре и спорту направлено на обеспечение непрерывного обуче-
ния студентов в условиях развитого информационного общества с учетом специфики содержания образования 
и контингента, вовлеченного в соревновательно-тренировачную деятельность. Установлено, что в зависимости 
от физического присутствия студента на занятии модернизируются способы взаимодействия между субъектами 
образовательной деятельности. Свободный доступ к знаниям за пределами ЭИОС вуза по физической культуре 
и спорту на территории информационно-образовательного пространства открывает возможности участникам 
образовательного процесса расширять и углублять обновляемые и генерируемые знания.

Ключевые слова: познавательная деятельность, физическая культура и спорт, электронная 
информационно-образовательная среда, структура, взаимодействие субъектов, учебно-методические 
материалы.
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П
остановка проблемы. Стремитель-
ная информатизация общества поспо-
собствовала кардинальным измене-

ниям в системе высшего образования, что по-
влекло за собой установление новых требова-
ний к организации образовательного процесса 
в высших учебных заведениях (вуз), а затем ин-
теграцию информационно-коммуникационных 
технологий (ИКТ) в деятельность образова-
тельных систем, которая обеспечила свобод-
ный доступ к информации независимо от ме-
стоположения участников образовательно-
го процесса и упростила взаимодействие меж-
ду ними, причем активное применение совре-
менных мобильных телекоммуникационных 
средств поспособствовало техническому обе-
спечению распространения образовательных 
ресурсов [Евстафьев, 2021; Исламова, 2014]. 
Фактически современный вуз функционирует в 
информационно-образовательной среде (ИОС), 
где содержательно-технологическая поддерж-
ка функционирования и развития ИОС вуза осу-
ществляется путем внедрения новых методов и 
форм управления образовательным учрежде-
нием и развития его коммуникативной инфра-
структуры, применения автоматизированных 
систем управления образовательным процес-
сом и экспертно-консультативных систем, разра-
ботки электронных учебно-методических ком-
плексов для изучения разных учебных дисци-
плин [Авраменко и др., 2018; Исмаилова, 2018; 
Федорова, 2014; Kalimull et al., 2016].

Цель статьи – уточнить понятие и исследо-
вать механизмы взаимодействия субъектов об-
разовательной деятельности в информационно-
образовательной среде высшего образования по 
физической культуре и спорту в процессе управ-
ления познавательной деятельностью студентов. 

Методологию исследования составили: си-
стемный подход к изучению процесса управления 
познавательной деятельностью студентов, теоре-
тический анализ, систематизация и обобщение 
научно-педагогической литературы и передового 
педагогического опыта, моделирование.

Исследование выполнено в соответствии с 
планом ГБОУВО Республики Крым «Крымский 

инженерно-педагогический университет имени 
Февзи Якубова» «Особенности внедрения ЭИОС 
высшего образования по физической культуре и 
спорту».

Обзор научной литературы. Современные 
специалисты активно разрабатывают информа-
ционные системы образовательного направле-
ния, сконцентрированные на разработке моде-
лей информационных процессов распростране-
ния знаний, осуществляют теоретические иссле-
дования вопросов профессиональной подготов-
ки будущих специалистов в условиях ИОС, вы-
полняющих моделирование процессов переда-
чи знаний, исследующих математические моде-
ли движения информационных потоков в вузе 
[Евстафьев, 2021; Журавлева, 2011; Макарычев, 
Волгина, 2008; Шаталова, 2015]. Учеными изуча-
ются предпосылки создания и функционирова-
ния ИОС для системы образования [Авраменко 
и др., 2018; Исмаилова, 2018]. Так, с точки зре-
ния Н.А. Максимовой, применение средств ин-
формационного моделирования на этапе его 
проектирования позволяет установить и проана-
лизировать взаимосвязанные элементы образо-
вательной системы [Максимова, 2016].

С учетом проблем, связанных с созданием 
условий для реализации индивидуализирован-
ного обучения, была предложена модель фор-
мирования знаний в автоматизированной си-
стеме управления педагогической системой, 
где процесс подготовки специалиста выражен 
структурно-логической схемой [Пожаркова и 
др., 2018]. В результате исследования разрабо-
тан алгоритм информационной модели доку-
ментооборота вуза, а также предложено приме-
нять онлайн-сервисы как перспективные и аль-
тернативные средства обучения студентов, осу-
ществлено проектирование методов обучения 
студентов в виртуальной образовательной сре-
де [Макарычев, Волгина, 2008; Ступина, 2016; 
Yavich et al., 2016].

К приоритетным направлениям развития 
сферы физической культуры и спорта на пери-
од до 2030 г. отнесена цифровизация образова-
тельной среды, в том числе и в отношении «соз-
дания и популяризации соответствующих циф-
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ровых онлайн-сервисов, мобильных приложе-
ний, социальных сетей и систем управления  
взаимоотношениями с клиентами» [Стратегия 
развития..., 2020]. Проблема создания, разви-
тия и функционирования ИОС достаточно акту-
альна для вуза, в общем для физической культу-
ры и спорта, поскольку значительное количество 
обучающихся вовлечено в активную спортивную 
жизнь, а использование элементов дистанцион-
ного обучения открывает перспективы будуще-
му физической культуры и спорта в усвоении ма-
териала в процессе учебно-тренировочных сбо-
ров и активной соревновательной деятельности 
[Колосова, 2021]. Несмотря на отдельные нара-
ботки, исследования в данном направлении не 
нашли отражения в научной литературе и не ста-
ли предметом широкого обсуждения в научных 
кругах [Колокатова и др., 2012].

Результаты исследования и их обсуждение. 
При исследовании особенностей ЭИОС вуза по 
физической культуре и спорту были установлены 
характерные отличия его развития и функциони-
рования. В первую очередь ЭИОС вуза физкуль-
турного профиля от ЭИОС вуза другого направле-
ния отличаются содержанием информационной 
составляющей и образовательным наполнением 
среды. Как показывает практический опыт, специ-
фика обучающихся, их потребности, обусловлен-
ные активной спортивной жизнью, необходи-
мость участвовать в учебно-тренировочных сбо-
рах и соревновательной деятельности требуют 
особых условий для обеспечения непрерывности 
обучения, что, в свою очередь, диктует специфи-
ка правила взаимодействия между участниками 
образовательного процесса в рамках ЭИОС вуза 
[Колокатова и др., 2012].

В структуре ЭИОС вуза выделена содержа-
тельная, организационная и технологическая со-
ставляющие. Содержательная составляющая со-
держит информационную, образовательную и 
научно-методические компоненты, которые в 
совокупности составляют виртуальный контент. 
Организационная – содержит системы инфор-
мационного обеспечения, информационного 
маркетинга и подразделения, обеспечивающие 
функционирование ЭИОС, в том числе адми-

нистрацию и методическую службу. Технологи-
ческая – включает аппаратную подсистему, 
средства массовой информации и коммуника-
ции и сервисную систему, которая обеспечивает 
обслуживание технических средств и охватыва-
ет информационный, образовательный и иссле-
довательский уровни [Колокатова и др., 2012].

Если организационная и технологическая 
составляющие являются типичными для ЭИОС 
вуза, то содержательная составляющая имеет 
свои характерные особенности в зависимости от 
профессионального направления обучающихся 
[Березина, 2020]. Специфической чертой содер-
жательного наполнения составляющей ЭИОС 
вуза по физической культуре и спорту являет-
ся связь системы знаний с информацией, кото-
рая направлена на освещение аспектов разви-
тия физической культуры и спорта и концентри-
рованность на физических способностях челове-
ка в движении.

При исследовании феномена понятия «ин-
формация», изучении рассуждения ученых о 
его толковании и оценки взаимосвязи информа-
ции со знаниями с учетом трансформации дефи-
ниции в разных концепциях понимания приро-
ды информации и разных подходов к ее опреде-
лению установлены сложность и многоаспект-
ность его трактовки [Журавлева, 2011]. В даль-
нейшем в контексте обеспечения образователь-
ного процесса в условиях функционирования 
ЭИОС информация была рассмотрена в соответ-
ствии с кибернетическим подходом, а именно с 
точки зрения ее способности устранять неопре-
деленность знаний о состоянии объектов или 
ходе процессов.

Информация, распространяющаяся в рам-
ках ЭИОС вуза, состоит из накопленных зна-
ний, обнародованных результатов научных ис-
следований, учебно-методического обеспе-
чения, а также документов организационно-
управленческого характера. Соответственно, 
для дальнейших исследований возникла по-
требность в определении учебно-методического 
обеспечения системы подготовки будущих спе-
циалистов физической культуры и спорта как ин-
формации особого вида.
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Под спортивно-педагогической инфор-
мацией в дальнейшем будет подразумевать-
ся составляющая научно-технической инфор-
мации, распространяющаяся в вузах по физи-

ческой культуре и спорту в цифровом виде, ха-
рактерной чертой которой является ее связь 
с физкультурно-спортивной деятельностью 
(рис. 1).

На основе спортивно-педагогической ин-
формации происходит обновление направ-
лений научных исследований, уточняется 
категориально-понятийный аппарат, совершен-
ствуются пути медицинского и научного обеспе-
чения, развивается, дополняется, обогащается 
и модернизируется общая система знаний, ге-
нерируются новые знания по теории и методи-
ке физической культуры и спорта, которые систе-
матизируются, обрабатываются и распростра-
няются в рамках ЭИОС вуза в формате иннова-
ционных учебно-методических материалов.

Учитывая современное понимание инфор-
мационной составляющей управления, движе-
ние спортивно-педагогической информации вну-

три ЭИОС вуза по физической культуре и спорту 
и вне ее через коммуникационные каналы свя-
зи можно рассматривать как информационно-
образовательный поток [Иванушкина, 2021; Ма-
карычев, Волгина, 2008; Lee, 2006].

Анализируя опыт моделирования процес-
сов дистанционной передачи знаний, построи-
ли схематическую модель управления познава-
тельной деятельностью студента в ЭИОС вуза,             
в которой с помощью рациональных связей 
представлен информационно-образователь-
ный поток передачи знаний от источника его 
формирования – преподавателя к потребителю 
знаний – студенту, транслируемых через ИКТ             
(рис. 2) [Можаева, 2013].

Рис. 1. Информационно-образовательное пространство вуза в области физической культуры и спорта
Fig. 1. Information and educational support of the University in physical culture and sports
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Процесс управления познавательной дея-
тельностью студентов в ЭИОС вуза происходит 
следующим образом: в первую очередь зна-
ния, накопленные преподавателем, обраба-
тываются и подаются на электронных носите-
лях или размещаются в виде электронных об-
разовательных ресурсов в информационно-
телекоммуникационных системах, в том чис-
ле на электронной образовательной платфор-
ме вуза, а именно Moodle и облачных сервисах               
(Яндекс, Google).

Возможны два случая. В первом – управле-
ние познавательной деятельностью обучающе-
гося С1 осуществляется во время аудиторных за-
нятий; управление осуществляется дистанцион-
но, например, при условии, что обучающийся 
С2 находится на учебно-тренировочном сборе 
или соревнованиях. Тогда обучающийся С1 по-
лучает задание посредством ИКТ и в ходе его 
выполнения непосредственно взаимодейству-
ет с преподавателем П. Во втором – педагоги-
ческое влияние и обратная связь происходят 
косвенно, при участии ИКТ. Вместе с тем субъ-
екты образовательной деятельности обращают-
ся к открытым образовательным ресурсам сети 
Интернет, причем преподаватель П, взаимодей-
ствуя с информационно-образовательным про-
странством, не только получает новую инфор-

мацию, осмысляет ее, расширяя и углубляя соб-
ственные знания, порождая новые идеи и от-
крывая неисследованные проблемные поля, но 
и размещает результаты собственной учебно-
методической и научно-исследовательской ра-
боты и тем самым обогащает информационно-
образовательное пространство. В то же время 
обучающиеся С1 и С2 участвуют в обмене зна-
ниями, обсуждая образовательный материал, 
выполняя совместные задачи, приобщаются к 
коллективным проектам, присоединяются к сту-
денческим группам. В этом ракурсе входящими 
данными можно считать знания преподавателя, 
а выходными – знания студента, сформирован-
ные под влиянием педагогических действий со 
стороны преподавателя, позволяющие студен-
ту перейти на следующий образовательный или 
образовательно-квалификационный уровень 
[Заславская, Левченко, 2020; Можаева, 2013].

В результате исследования выделен ряд тре-
бований эффективного управления познаватель-
ной деятельностью студента в рамках ИОС вуза, в 
том числе по физической культуре и спорту:

– процессы накопления знаний участников 
образовательного процесса являются цикличес-
кими;

– субъекты образования мотивированы к 
восприятию знаний из разных источников;

Рис. 2. Схематическая модель управления познавательной деятельностью обучающихся вузов, 
где: П – преподаватель, С1 – студент, присутствующий на аудиторном занятии, 

С2 – студент за пределами вуза, ИКТ – информационно-коммуникационные технологии
Fig. 2. Schematic model of managing cognitive activity of university students, where: 

П – is a teacher, C1 – is a student attending a classroom lesson, C2 – is a student outside the university, 
ИКТ – is information and communication technologies 
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– происходит сочетание методов управле-
ния познавательной деятельностью студента со-
гласно его индивидуальной траектории обуче-
ния и текущим потребностям;

– применяются наиболее доступные каналы 
связи между преподавателем и студентом;

– образовательные ресурсы системати-
чески обновляются в результате взаимодейст-
вия с информационно-образовательным прост-
ранством.

В ходе размышления над проблемами управ-
ления познавательной деятельностью студентов 
вуза по физической культуре и спорту в пределах 
ЭИОС как процесса формирования знаний ста-
ло понятно, что речь идет о специфических зна-
ниях в широком понимании, которые включены 
в содержание образования будущих специали-
стов и в сумме составляют ядро профессиональ-
ных компетентностей выпускника, утвержденных 
в стандартах высшего образования.

При изучении трудов ученых о природе ин-
формации, было выявлено, что в зависимости от 
ее направления она классифицируется как эко-
номическая, правовая, статистическая, социо-
логическая и т.д. Поэтому возник вопрос в опре-
делении информации, касающейся подготовки 
специалистов по физической культуре и спор-
ту, как имеющей отличительные признаки и об-
ладающей только ей свойственными характери-
стиками. Анализ литературных источников пока-
зал, что научное сообщество, плодотворно ра-
ботая в направлении информационного обеспе-
чения образовательного процесса и научных ис-
следований вуза в течение длительного време-
ни, оперирует понятиями «спортивная инфор-
мация», «научная спортивная информация», 
«информационное обеспечение спортивного 
образования» [Авраменко и др., 2018; Закрев-
ская и др., 2020; Иванушкина, 2021]. Несмотря 
на неоднозначные и противоречивые взгляды 
на сущность информации, в данном исследова-
нии была сделана попытка выделить спортивно-
педагогическую информацию и при первой воз-
можности осуществить ее определение [Журав-
лева, 2011]. Существенные изменения, проис-
ходящие в обществе и педагогике, вместе с раз-

витием науки обусловливают необходимость 
дальнейшего совершенствования понятийно-
терминологического аппарата и системы под-
готовки будущих специалистов по физической 
культуре и спорту.

Современные исследователи трактовали 
движение спортивно-педагогической инфор-
мации внутри ЭИОС вуза как внутренний, а вне 
его пределов – как внешний информационно-
образовательный поток [Чернышова, 2016].

Проблемы проектирования, создания, раз-
вития и функционирования ЭИОС находятся в 
центре внимания зарубежных и отечественных 
исследователей. Одним из важных вопросов в 
условиях развитого информационного общества 
является усовершенствование системы управ-
ления цепью передачи знаний, которая пред-
полагает изучение и анализ механизмов управ-
ления познавательной деятельностью студен-
тов, рассматриваемых в контексте управления 
информационно-образовательными потоками. 
На этом этапе исследования для более глубоко-
го понимания течения процесса управления по-
знавательной деятельностью студентов в рам-
ках исследования было акцентировано внима-
ние на графическом представлении, упрощаю-
щем восприятие, а также наглядных связях меж-
ду элементами системы, что позволит в буду-
щем моделировать процессы передачи знаний.

Заключение. Таким образом, исследова-
ние показало, что создание и развитие ЭИОС 
вуза по физической культуре и спорту направ-
лено на обеспечение непрерывного обучения 
студентов в условиях развитого информацион-
ного общества с учетом специфики содержа-
ния образования и контингента, вовлеченного в 
соревновательно-тренировочную деятельность.

Спортивно-педагогическая информация как 
источник содержательного наполнения ЭИОС 
вуза по физической культуре и спорту сопро-
вождает весь процесс обучения студентов как 
в форме информационных сообщений, так и в 
форме знаний, составляющих ядро содержания 
их профессиональной подготовки. Движение 
спортивно-педагогической информации от ис-
точников ее концентрации к субъектам образо-
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вательного процесса с помощью ИКТ формирует 
информационно-просветительные источники.

Наглядность процесса управления познава-
тельной деятельностью будущего специалиста 
по физической культуре и спорту в формате схе-
матической модели позволяет наглядно увидеть 
сложную структуру отношений между препода-
вателем, ИКТ и обучающимся и рассматривать 
педагогическое влияние на познавательную 
сферу студента как совокупность элементов об-
разовательного процесса и связей между ними.

Установлено, что в зависимости от физиче-
ского присутствия студента на занятии модерни-
зируются способы взаимодействия между субъ-
ектами образовательной деятельности.

Свободный доступ к знаниям за пределами 
ЭИОС вуза по физической культуре и спорту на 
территории информационно-образовательного 
пространства открывает возможности участ-
никам образовательного процесса расширять 
и углублять обновляемые и генерируемые                    
знания.

Библиографический список
1. Авраменко В.И., Стовбур А.П., Крутой А.Н. Формирование профессиональных компетен-

ций курсантов в процессе многоуровневого военно-физкультурного образования в вузе // Гу-
манизация образования. 2018. № 3. С. 41–46. URL: http://www.humanization.ru/wp-content/
uploads/2018/09/%D0%93%D0%9E-%E2%84%96-3_2018.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

2. Березина А.Н. К вопросу о цифровизации высшего образования в России // Вестник эко-
номической безопасности. 2020. № 6. С. 275–279. URL: https://www.elibrary.ru/download/
elibrary_44783093_46570413.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

3. Евстафьев Д.Г. Кризис современного информационного общества как отражение кризиса 
глобального мира // Свободная мысль. 2021. № 1. С. 163–173. URL: https://www.elibrary.ru/
download/elibrary_45590705_82797830.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

4. Журавлева Г.П. Современная мировая и российская экономическая теория как наука: истоки и 
необходимость обновления // Вестник МИЭП. 2011. № 3 (4). С. 40–67. URL: https://www.elibrary.
ru/download/elibrary_23832752_58829781.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

5. Закревская Н.Г., Андросова Г.А., Михайлова Е.Я., Щенников А.Н. Состояние и перспективы про-
фессиональной востребованности выпускников спортивных вузов // Теория и практика физиче-
ской культуры. 2020. № 9. С. 96–98. URL: https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=43190211 (дата 
обращения: 30.04.2022).

6. Заславская О.Ю., Левченко М.С. Проектирование системы электронных учебных материалов 
для дистанционного посттренингового сопровождения при корпоративном обучении // Вест-
ник РУДН. Сер.: Информатизация образования. 2020. № 1. С. 36–48. URL: https://www.elibrary.
ru/download/elibrary_42834557_90782143.pdf (дата обращения: 30.04.2022). 

7. Иванушкина Н.В. Исследование готовности студентов к самообразованию в условиях онлайн-обу-
чения в вузе // Проблемы современного педагогического образования. 2021. № 70. С. 156–159. URL: 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_45738744_10870339.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

8. Исмаилова Н.П. Единое информационное образовательное пространство вуза: новый путь модер-
низации образовательной системы // Балтийский гуманитарный журнал. 2018. № 1. С. 250–254. URL: 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_32821986_43266274.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

9. Исламова З.И. Модернизационные процессы развития вуза в контексте интеграции, ин-
форматизации и интерционализации профессионального образования // Педагогический 
журнал Башкортостана. 2014. № 1 (50). С. 24–33. URL: https://www.elibrary.ru/download/
elibrary_21560197_75217263.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

10. Колокатова Л.Ф., Чубаров М.М., Щепелев А.А. Учебно-методический комплекс дисциплины «Фи-
зическая культура» с применением информационно-интерактивной технологии формирования 

А.В. ИВАнОВ, О.Дж. ЧОлАКОВ. УПРАВлЕнИЕ УЧЕБнО-ПОЗнАВАТЕлЬнОЙ ДЕЯТЕлЬнОСТЬЮ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
ПО ДИСЦИПлИнЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУлЬТУРА И СПОРТ» В УСлОВИЯХ ИнФОРМАЦИОннО-ОБРАЗОВАТЕлЬнОЙ СРЕДЫ ВУЗА



[ 96 ]

физической культуры личности // Омский научный вестник. 2012. № 5 (112). С. 197–200. URL: 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_18425220_68960549.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

11. Колосова Н.Н. Смешанное обучение в системе высшего педагогического образования // Проб-
лемы современного педагогического образования. 2021. № 70. С. 102–105. URL: https://www.
elibrary.ru/download/elibrary_46262946_41474130.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

12. Макарычев П.П., Волгина М.А. Моделирование сетей массового обслуживания на основе мар-
кированных графов // Известия вузов. Поволжский регион. Технические науки. 2008. № 3.                      
С. 33–39. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/modelirovanie-setey-massovogo-obsluzhivaniya-na-
osnove-markirovannyh-grafov/viewer (дата обращения: 30.04.2022).

13. Максимова Н.А. Моделирование информационно-образовательной среды учебного заведе-            
 ния // Концепт. 2016. № 5. С. 1–6. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/modelirovanie-informatsi-

onno-obrazovatelnoy-sredy-uchebnogo-zavedeniya/viewer (дата обращения: 30.04.2022).
14. Можаева Г.В. Электронное обучение в вузе: современные тенденции развития // Гума-

нитарная информатика. 2013. № 7. С. 126–138. URL: https://www.elibrary.ru/download/
elibrary_19120205_29228494.pdf (дата обращения: 30.04.2022).

15. Пожаркова И.Н., Носкова Е.Е., Трояк Е.Ю. Формирование индивидуальной образователь-
ной траектории как компонента практико-ориентированной среды обучения // Педагогиче-
ский ИМИДЖ. 2018. № 3 (40). С. 179–192. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/formirovanie-
individualnoy-obrazovatelnoy-traektorii-kak-komponenta-praktiko-orientirovannoy-sredy-
obucheniya/viewer (дата обращения: 30.04.2022).

16. Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 
года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 24.11.2020 № 3081-р) [Электронный ре-
сурс]. URL: http://www.consultant.ru/law/hotdocs/66040.html/ (дата обращения: 16.02.2022).

17. Ступина М.В. Построение информационно-образовательной среды: технологический аспект 
(на примере использования облачных сервисов) // Педагогическое образование в России. 2016. 
№ 2. С. 71–77. URL: https://www.elibrary.ru/download/elibrary_25838670_26166055.pdf (дата об-
ращения: 30.04.2022).

18. Федорова Г.А. Разработка и применение электронных образовательных ресурсов в структуре 
методической подготовки бакалавров в педагогическом вузе // Вестник КГПУ им. В.П. Астафьева. 
2014. № 3 (29). C. 108–112. URL: https://www.elibrary.ru/download/elibrary_21996278_60036904.
pdf (дата обращения: 16.02.2022).

19. Чернышова Н.С. Классификация, основные характеристики и параметры логистических потоков 
сферы услуг физической культуры и спорта // Вестник НГУЭУ. 2016. № 2. С. 292–302. URL: https://
www.elibrary.ru/download/elibrary_26274779_50944344.pdf (дата обращения: 16.02.2022).

20. Шаталова Н.П. Конструктивная среда самообразования в педагогическом вузе // Мир нау-
ки, культуры, образования. 2015. № 6 (55). С. 136–140. URL: https://www.elibrary.ru/download/
elibrary_25422211_13199441.pdf (дата обращения: 16.02.2022).

21. Kalimull A.M., Islamova Z.I. Formation of information: Educational environment in the partner 
universities of University of Shanghai Cooperation Organization // Mathematics education. 2016.                  
Is. 11 (6). P. 1879–1990.

22. Lee E.A. The problem with threads // IEEE Computer. 2006. Is. 39 (5). P. 33–42.
23. Segev E.l. Google and the digital divide: The biases of online knowledge. Oxford: Chandos Publishing, 

2010. 171 р.
24. Yavich R., Starichenko B. Design of education methods in a virtual environment // Journal of Education 

and Training Studies. 2016. Is. 5 (9). P. 176–186.

# ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ нАУКИ. Теория и методика физического воспитания



[ 97 ]

Abstract
Statement of the problem. The article states that the effectiveness of cognitive activity management of 

participants in the educational process directly depends on the degree of dissemination of the latest methods and 
techniques of knowledge transfer, through the introduction of technical and technological innovations, the quality 
of electronic educational resources and the readiness of scientific and pedagogical staff to carry out professional 
activities in a developed information society. This also proves that the improvement of the educational process in 
institutions of higher education in physical culture and sports is based on the latest ways of interaction of subjects 
in the educational process within the information and educational environment of higher education in physical 
culture and sports.

The purpose of the article is to study the mechanisms of interaction between the subjects of educational 
activity in the information and educational environment of higher education in physical culture and sports in the 
process of managing students’ cognitive activity.

Research methodology includes a systematic approach to the study of the process of managing the cognitive 
activity of students, theoretical analysis, systematization and generalization of scientific and pedagogical literature 
and advanced pedagogical experience, and modeling.

Research results. It is determined that sports and pedagogical information is distributed in a higher education 
institution in digital form, and its characteristic features include a relation between physical culture and sports 
activities, a focus on highlighting aspects of the development of physical culture and sports, concentration on 
physical abilities of a person in motion. A schematic model of knowledge translation has been developed, the 
process of managing students’ cognitive activity within the information and educational environment of higher 
education has been studied and the conditions for effective management of students’ cognitive activity have been 
determined.

Conclusions. The study showed that within a university, the creation and development of the electronic 
information and educational environment (EIEE) in Physical Culture and Sports is aimed at ensuring continuous 
training of students in a developed information society, taking into account the specifics of the content of education 
and the contingent involved in competitive training activities. It is established that, depending on the physical 
presence of the student in the classroom, the ways of interaction between the subjects of educational activity 
are being modernized. Free access to knowledge outside the University’s EIEE in Physical Culture and Sports on 
the territory of the information and educational space opens up opportunities for participants of the educational 
process to expand and deepen the updated and generated knowledge.

Keywords: cognitive activity, physical culture and sports, electronic information and educational environment, 
structure, interaction of subjects, educational and methodological materials.
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