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Аннотация
Проблема и цель. Анализируя опыт работы со студентами, не владеющими или слабо владеющими рус-

ским языком, мы выявили ряд трудностей, с которыми сталкиваются все участники образовательного про-
цесса. Трудности связаны с особенностями произношения, разницей в уровнях владения английским языком, 
культурологическими особенностями билингвальных обучающихся и т.п. Цель статьи заключается в том, что-
бы на основе изучения и анализа психолого-педагогической, медицинской, методической литературы, опы-
та собственной работы выявить особенности обучения и развития познавательного интереса к дисциплинам, 
преподаваемым на кафедре гистологии, цитологии, эмбриологии Красноярского государственного медицин-
ского университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого (КрасГМУ) иностранным студентам на английском язы-
ке; рассмотреть билингвальное обучение как путь преподавательской деятельности в медицинском универ-
ситете в современных условиях резкого увеличения в образовательных организациях высшего образования 
России иностранных граждан.

Методология (материалы и методы) исследования основывается на базовых положениях теории и 
практики развития познавательного интереса: 

– идеях С.Л. Рубинштейна, Л.А. Гордона, М.Ф. Беляева, которые определили интерес как направленность 
(«эмоциональную», «эмоционально-волевую»); 

– теориях, делающих упор на отношениях между личностью и действительностью (В.Г. Иванов, В.Б. Бон-
даревский); 

– трудах исследователей, которые рассматривают интерес как мотив учения (Н.Г. Морозова, Г.И. Щукина, 
Л.И. Божович, Н.М. Верзилин, Д.И. Трайтак). 

В качестве рабочего взято определение понятия «познавательный интерес», данное Д.И. Трайтаком: 
«познавательный интерес – это эмоционально-волевая направленность сознания учащегося на постоянное 
стремление к активному овладению учебным предметом» [Трайтак, 2002].

Результаты исследования показали, что использование множества путей в развитии познавательно-
го интереса обеспечивает эффективность процесса формирования умений и навыков у иностранных студен-
тов в процессе обучения в медицинском университете. Преподаватели кафедры гистологии, цитологии, эм-
бриологии КрасГМУ применяют особый подход к обучению билингвальных обучающихся с использованием 
языка-посредника (английский язык).

Заключение. Анализ преподавательской деятельности и изученной литературы показывает, что эффек-
тивность билингвального обучения, формирования знаний, умений, навыков и компетенций у англоязычных 
студентов в процессе изучения дисциплин на кафедре гистологии, цитологии, эмбриологии в медицинском 
вузе обеспечивается развитием и ростом познавательного интереса, творческим подходом к обучению. Рабо-
ту в данном направлении необходимо продолжать.

Ключевые слова: иностранные студенты, билингвальные студенты, медицинский университет, 
трудности преподавания на языке-посреднике в медицинском вузе, язык-посредник (английский язык), по-
знавательный интерес, творческий подход в обучении.
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П
остановка проблемы. В КрасГМУ в тече-
ние ряда лет выявляется тенденция к уве-
личению числа иностранных студентов и, 

следовательно, увеличению доли образователь-
ного процесса, реализуемого на иностранном 
языке. «Ииноязычное образование» реализует-
ся согласно ФГОС ВО, приказ Минобрнауки России                
№ 988, № 984, п. 1.8. На кафедре гистологии, ци-
тологии, эмбриологии обучение иностранных сту-
дентов, не владеющих или слабо владеющих рус-
ским языком, осуществляется с 2020 г. При обуче-
нии таких студентов преподавателями использует-
ся язык-посредник – английский язык, который яв-
ляется инструментом для преодоления коммуни-
кативных трудностей, возникающих у иностран-
ных студентов, и развития у них познавательного 
интереса к преподаваемым дисциплинам. 

Цель статьи – на основе изучения и анализа 
психолого-педагогической, медицинской, мето-
дической литературы, опыта собственной рабо-
ты выявить особенности обучения иностранных 
студентов медицинского вуза и развития у них 
познавательного интереса к дисциплинам, пре-
подаваемым на кафедре гистологии, цитологии, 
эмбриологии КрасГМУ. Рассмотреть билингваль-
ное обучение как путь преподавательской дея-
тельности в медицинском университете в совре-
менных условиях резкого увеличения в образо-
вательных организациях высшего образования 
России иностранных граждан.

Методология. На основе анализа психоло-
го-педагогической, медицинской, методической 
литературы и обобщения своего практическо-
го опыта преподавания дисциплин «Гистология, 
эмбриология, цитология», «Гистология, эмбрио-
логия, цитология – гистология полости рта» ино-
странным студентам на английском языке были 
определены, обоснованы и реализованы мето-
ды и приемы преподавательской деятельности, 
направленные на формирование познаватель-
ного интереса у билингвальных студентов.

В работе мы опирались на теорию познава-
тельного интереса, авторы которой (С.Л. Рубин-
штейн, Л.А. Гордон, М.Ф. Беляев) рассматрива-
ют интерес как «эмоциональную», «эмоцио-
нально-волевую» направленность. Ряд авторов

(В.Г. Иванов, В.Б. Бондаревский) делают упор на 
отношениях между личностью и действительно-
стью. Такие исследователи, как Н.Г. Морозова,
Г.И. Щукина, Л.И. Божович, Н.М. Верзилин, 
Д.И. Трайтак, рассматривают интерес как мотив 
учения. В качестве рабочего мы взяли определе-
ние понятия «познавательный интерес», данное 
Д.И. Трайтаком: «познавательный интерес – это 
эмоционально-волевая направленность сознания 
учащегося на постоянное стремление к активному 
овладению учебным предметом» [Трайтак, 2002].

Обзор научной литературы позволяет кон-
статировать многообразие путей формирования 
и развития познавательного интереса у обучаю-
щихся. Большое значение имеют организация 
разнообразных форм и видов учебного, инфор-
мативного и занимательного материала по пре-
подаваемой дисциплине, применение разно-
образных методов обучения. Проведение груп-
повой внеучебной работы развивает познава-
тельный интерес, повышает уровень знаний и 
умений студентов в процессе получения высше-
го образования. Все вышеизложенное справед-
ливо для иностранных студентов, обучающихся 
в медицинских вузах [Ременцов, Кожевникова, 
2013; Плотникова и др., 2017].

Для билингвальных студентов, не владеющих 
русским языком, эту задачу нужно решать на ан-
глийском языке – языке-посреднике [Алексеева 
и др., 2012; Лященко и др., 2015; Gavrilyuk et al., 
2019]. Такие студенты, обучающиеся в КрасГМУ на 
английском языке, являются, как правило, выход-
цами из арабских и африканских стран, Индии.

В процессе обучения и внеучебного обще-
ния с англоязычными студентами преподавате-
лями университета были отмечены следующие 
трудности: 

– студенты, представители разных нацио-
нальностей, говорят на английском языке с раз-
ными акцентами, связанными с особенностя-
ми их родного языка, в то время как российские 
преподаватели говорят на английском языке в 
британском и американском вариантах;

– разный уровень знания английского языка 
у студентов и у преподавателей затрудняет про-
цесс обучения.
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Необходимость понять и приспособиться к 
особенностям речи как преподавателям, так и сту-
дентам приводит к некоторой потере времени на 
занятиях. Задержки и трудности перевода приво-
дят к снижению темпа, скорости, ритма препода-
вания, а также порой к рассеянности внимания и 
потере интереса студентами. Наблюдается утом-
ление студентов от обилия новых научных тер-
минов. Наши наблюдения подтвердили данные 
ряда исследователей о том, что некоторые сту-
денты прибегают к двойному переводу – просят 
произнести новое понятие на русском языке, пе-
реводят его на родной язык с помощью онлайн-
переводчика и затем переводят на английский 
язык [Марковина, Ширинян, 2012; Логинов и др., 
2017; Loewen, Sato, 2018; Аниськина, 2020]. 

Результативность и эффективность обуче-
ния зависят от разных факторов: от уровня вла-
дения студентами информационными умения-
ми, навыками и компетенциями, сформирован-
ными у них еще в школьные годы; а также от их 
умения применять разработанные комплексы 
учебных заданий для занятий по гистологии на 
языке-посреднике уже в вузе. 

Для самостоятельной подготовки к практи-
ческим занятиям билингвальные студенты по-
лучают в библиотеке КрасГМУ печатный учеб-
ник «Гистология в кратком изложении» на ан-
глийском языке (авторы В.И. Ноздрин, Т.А. Бело-
усова, Г.А. Пьявченко, Ю.Т. Волков). Кроме это-
го, преподавателями кафедры создана методи-
ческая база, в которую входят видеолекции, про-
читанные преподавателями по изучаемым дис-
циплинам на английском языке; контрольные 
тесты с вариантами ответов; методические по-
собия для аудиторных и внеаудиторных заня-
тий; другие электронные издания, указанные в 
рабочих программах дисциплин. Студенты име-
ют к ним свободный доступ через личные каби-
неты на сайте КрасГМУ или при необходимости 
могут прослушивать и просматривать лекции в 
библиотеке вуза [Михайловская и др., 2019].

При подготовке к практическим занятиям и 
лекциям преподаватели пользуются библиотеч-
ными ресурсами, учебными изданиями, в том 
числе и на языке-посреднике, как печатными, так 

и электронными, войдя в электронную библио-
теку КрасГМУ или используя сетевые ресурсы 
[Дунаева, Ветчинова, 2014; Логинов и др., 2017; 
Tleugaliyeva, Tenniitassova, 2020, Yakubova, 2021].

В настоящее время разрабатывается ком-
плекс учебных заданий, направленных на фор-
мирование, углубление и закрепление знаний, 
умений и навыков студентов по изучаемым дис-
циплинам в виде рабочих тетрадей и ситуацион-
ных задач на языке-посреднике.

Результаты исследования. Медицинский ан-
глийский язык является весьма сложным. В связи 
с приведенными выше трудностями в образова-
тельном процессе выполнение поставленных за-
дач требует применения преподавателями спе-
циальных методов и приемов. Понимая, вслед за 
исследователями [Садовская, 2007; Loewen, Sato, 
2018], термин «метод обучения» «и как путь, и как 
способ познания», для достижения целей и задач 
обучения студентов на занятиях по гистологии при-
меняем различные методы обучения: активного, 
интерактивного и проблемного обучения, диспуты 
и дискуссии, организационно-деятельностные и 
деловые игры, индивидуальные, групповые и кол-
лективные задания, ориентированные на форми-
рование у обучающихся компетенций.

Например, на практических занятиях препо-
даватель ставит следующие задачи:

– расширить словарный запас билингваль-
ных студентов новыми специальными термина-
ми, понятиями, относящимися к области знаний 
изучаемой дисциплины; 

– сформировать у студентов компетенции, 
связанные с учебным, научным материалом и 
оборудованием, таким как микроскоп, гистоло-
гические препараты;

– развить у студентов способности анализи-
ровать изучаемый учебный материал;

– отработать навыки работы с оригиналь-
ной научной литературой по дисциплине;

– оценить уровень усвоения теоретического 
и практического материала;

– развить умения применять теоретические 
знания в группе и индивидуально;

– предъявить практические навыки при ра-
боте с гистологическими препаратами. 
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О необходимости и сложностях такой работы 
пишут наши коллеги: «Одни прекрасно говорят – 
другим приходится на занятиях постигать знания и 
гистологии, и английского языка» [Журавлева и др., 
2009; Гаврилюк и др., 2018; Gavrilyuk et al., 2019]. 

Чаще всего в процессе преподавания исполь-
зуются общеизвестные аудиовизуальные методы 
обучения, которые заключаются в одновремен-
ном объяснении и демонстрации, в нашем слу-
чае гистологических препаратов. Студентам пред-
ставляются презентации по изучаемым темам с 
комментариями преподавателя, но, как уже от-
мечалось, учитывая лингвистические особенно-
сти преподавателей и студентов, для англогово-
рящих студентов это не всегда достаточно эффек-
тивно. Поэтому преподаватели дополнительно 
используют большое количество наглядных по-
собий, моделей: тканей (например, поперечно-
полосатую скелетную мышечную ткань), орга-
нов (например, почки), процессов (например, эм-
бриогенез – гаструляция). Таким образом, визу-
альные и кинестетические методы обучения ста-
новятся основными на этапе ознакомления с но-
вым материалом, что позволяет поддерживать 
внимание и интерес билингвальных студентов 
[Iльченко и др., 2017; Аниськина, 2020].

Иногда в содержание занятия на разных эта-
пах включается занимательная информация, если 
она направлена на раскрытие вопросов учебной 
программы: на вводных этапах – для удержания 
любопытства и развития любознательности ан-
глоязычных студентов, а на этапе контроля зна-
ний – для повышения их сосредоточенности. В 
формировании познавательного интереса боль-
шую роль играют вопросы-проблемы, вопросы-
задачи, вопросы-сравнения [Гордон, 1941; Трай-
так, 2002; Privtorak, Fedzhaga, 2011]. Приведем 
здесь некоторые виды вопросов, применяемых 
нами на практических занятиях.

Вопросы-проблемы, как правило, задаются 
преподавателем для всей группы обучающихся. 
Вопрос-проблема включает элементы противо-
речий, что вызывает у студентов стремление вы-
сказать свои суждения, предположения. Напри-
мер: «В стационар поступил пациент с множе-
ственными травмами нижней части туловища. 

Среди описываемых есть повреждения стенки 
мочевого пузыря и мышц нижних конечностей. 
В каком из приведенных органов восстановле-
ние мышечной ткани произойдет быстрее? Обо-
снуйте свой ответ».

Включенный элемент противоречий позво-
ляет выявить степень усвоения учебного мате-
риала, в данном случае умение определить ло-
кализацию видов мышечной ткани в организме 
человека и способы ее регенерации.

Вопросы-сравнения наиболее распростране-
ны в учебном процессе. Их задают с целью обо-
значения отличительных признаков. Например: 
«В чем сходство и отличие макрофага и нейтрофи-
ла?». Вопросы-сравнения позволяют студентам 
самостоятельно выделить критерии сравнения, 
что показывает широту кругозора по изучаемой 
теме, а правильность ответа – уровень знаний.

Вопросы-задачи (ситуационные задачи), с 
одной стороны, являются наиболее сложными 
для решения и раскрытия темы, с другой – боль-
ше способствуют развитию интереса студентов. 
При решении этих задач студенты учатся приме-
нять материал учебника, методических пособий, 
лекций, презентаций, используемых на занятии, 
весь комплекс методов, использованных и ре-
комендованных преподавателем, чтобы прийти 
к правильному умозаключению. Например: «В 
одном из препаратов определяется терминаль 
нервного волокна в окружении коллагеновых во-
локон, в другом – ветвление нервного волокна.

1. Какие типы рецепторов представлены в 
описании препарата?

2. Приведите примеры этих рецепторов.
3. Укажите локализацию этих рецепторов.
4. На какие виды воздействия окружающей 

среды реагируют эти рецепторы».
При решении подобных вопросов-задач 

включается элемент поиска, анализа и синтеза 
знаний, умений и навыков, приобретенных об-
учающимся при изучении всей темы, а иногда и 
нескольких изученных тем.

Описанные методы и приемы обучения по-
зволяют преподавателю организовать систему 
отношений в коллективе одногруппников, соз-
дать условия для индивидуального самовыра-
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жения каждого обучающегося и осуществить ра-
боту по разностороннему развитию личности 
каждого студента. 

На развитие познавательного интереса об-
учающихся билингвальных студентов большое 
влияние оказывают внеучебная работа по дис-
циплине и совместные мероприятия, организо-
ванные разными кафедрами. 

Примером такого мероприятия может быть 
проведение морфологической олимпиады, ор-
ганизованной сотрудниками смежных кафедр, 
например, анатомии человека и гистологии, ци-
тологии, эмбриологии. Сформированный позна-
вательный интерес делает знания студента рас-
ширенными, глубокими и помогает лучше раз-
бираться и понимать предмет.

Заключение. Применяя приведенные выше 
методы и приемы обучения иностранных студен-
тов, говорящих на английском языке, мы полу-
чили следующие результаты сессии в 2021–2022 
учебном году: 

– лечебный факультет – 16 % студентов сда-
ли экзамен на «отлично»; 40 % – «хорошо»;                  
32 % – «удовлетворительно»; «неудовлетвори-
тельно» – 12 %.

– стоматологический факультет – 22 % сту-
дентов получили оценку «отлично»; 9 % – «хоро-
шо»; 61 % – «удовлетворительно»; 8 % студентов 
не явились на экзамен.

В 2022–2023 гг. статистика несколько изме-
нилась: количество обучающихся по специаль-
ности «лечебное дело», сдавших экзамен на «от-
лично», выросло до 22 %, «хорошо» – до 50 %,
на «удовлетворительно» сдали экзамен 12 % 
студентов, не сдали экзамен 11 %. Остальные 
составляют процент неявившихся на экзамен               
студентов. 

Обучающиеся стоматологического факуль-
тета получили на экзамене следующие оценки: 
«отлично» – 0 %, «хорошо» – 16 %, «удовлет-
ворительно» – 74%, «неудовлетворительно» –               
10 %. 

Два года обучения не позволяют говорить     
о постоянном улучшении качества, тем не ме-
нее констатируем увеличение процента оценок 
«отлично» и «хорошо», полученных обучающи-
мися по специальности «лечебное дело». Уве-
личился процент обучающихся стоматологиче-
ского факультета, получивших оценки «хорошо»                            
и «удовлетворительно».
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Abstract
Statement of the problem. Analyzing the experience of working with students who do not speak or have poor 

knowledge of the Russian language, we have identified a number of difficulties faced by all participants in the educa-
tional process. difficulties are associated with pronunciation, differences in English proficiency levels, cultural char-
acteristics of bilingual students, etc.

The purpose of the article is to identify the features of training and development of cognitive interest in the 
disciplines taught at the department of Histology, Cytology, Embryology of Krasnoyarsk State Medical University 
to foreign students in English; consider bilingual education as a way of teaching at a medical university in modern 
conditions of a sharp increase in foreign citizens in educational institutions of higher education in Russia. All this is 
based on the study and analysis of psychological-pedagogical, medical, methodological literature, and personal work 
experience

Methodology of the research is based on the theory and practice of cognitive interest development:
– on ideas by S.L. Rubinstein, L.A. Gordon, M.F. Belyaev, etc., which defined ‘interest’ as an ‘emotional’, ‘emo-

tional and volitional’ orientation; 
– on theories focusing on the relationship between personality and reality (V.G. Ivanov, V.B. Bondarevsky etc.); 
– on works by researchers who consider interest as a motive for learning (N.G. Morozova, G.I. Shchukina,                         

L.I. Bozhovich, N.M. Verzilin, d.I. Traytak, etc). 
We used the working definition of a cognitive interest, given by d.I. Traytak: “Cognitive interest is the emo-

tional and volitional orientation of students’ consciousness to the constant desire for active mastery of a subject” 
[Traytak, 2002].

Research results. The results of the study showed that the use of a variety of ways in the development of cogni-
tive interest ensures the effectiveness of the process of forming skills and abilities of foreign students in the process 
of studying at a medical university. Teachers of the department of Histology, Cytology, and Embryology at the KrasS-
MU apply a special approach to teaching bilingual students using an intermediary language (English).

Conclusion. The analysis of teaching activities and the studied literature shows that the effectiveness of bilin-
gual education, the formation of knowledge, skills, and competencies of English-speaking students in the process of 
studying disciplines at the department of Histology, Cytology, and Embryology at a medical university is ensured by 
the development and growth of cognitive interest, a creative approach to learning.

Keywords: foreign students, bilingual students, medical university, difficulties of teaching in an intermediary 
language at a medical university, intermediary language (English), cognitive interest, creative approach in teaching.
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